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Dans la méme collection ...

LaCrete-1995

| a T halande - 1997

| es Acores— 1998

| es Fhilippines —~ 2000

|_a Malaisie -~ 2000

[La T urquie - 2002

[ es Cyclades ~ 2002

Malte — 2003

| e Verdon - 2003

|ndonésie — 2004

[Les Cyclades - 2005

Villes &' urope ~ 2006 4 2008
(Bratislava, \/ienne, [ ondres, Pari, Madrid, [Dublin)
Sardaigne ~ 2009

[La Syrie - 2010

Les Eoliennes - 2011

... tous nos carnets sont accessibles a adresse suivante - http://battag{]ia.pree.)cr/

Nhésitez pas a nous faire part de vos commentaires a battaglia@free.fr

Récits et créditslpfrotos T ric, Severine et Clara BAT TAGLIA
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Découvrez nos carnets de voyages ...

Bonjour, et bienvenue sur ce site consacré aux voyages.

Nous vous proposons pour Plusieurs pays nos carnets de route avec nos impressions, les coins a
connaftre - ou a éviter -, et une breve rencontre des habitants et de leurs cultures ... Un Petit tour

dthorizon de ces contrées lointaines et connues - ou inconnues, mais il yena de moins en moins ... -

Les infos Pratiques et les Photos n'ont sans doute pas la méme "richesse” que celles que vous
trouverez dans les guidcs touristiques (hous ne citerons aucun nom) mais elles ont le mérite d'étre

d'origines

Au programme : la (rete, la T hailande, les Acores, les Fl‘xi]ippines, la Malaisie, la Turcluic, les

Cyclac’es, Maltc, le Verdon, ]‘lndonésic, que]ques villes euroPéennes (Bratislava, Vienne,
Londres, BariJ Madric{ et Dublin), la Sarclaigne, les (ets, la 59ric etlesiles Eoliennes.
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Quelques mots sur les auteurs
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Cartes du pays
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Notre périple

Samedi 23 Asut - Bangkok

Dimanche 24 au [ undi 25 Asut - Chiang Mar

Mardi 26 au Vendredi 29 Aott - T riangle d'Or, Villages Aka et | ahou
Samedi 30 au Dimanche 31 Aot - Chiang Mai
Lundio1 Septembre - Pisanuloke

Mardi o2 ScPtcmbrc ~ Bangkok

Mercredi 03 au Jeudi 04 Septembre ~ K anchanaburi
Vendredi 05 Septembre ~ Bangkok

Samedi 06 Scptcmbrc -FParis
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Carnet de route
Samedi 23 Aéut—Bangkok

Sowati (c’est Bonjour en t}wa‘l’, du moinsje le crois). Arrivée a bang‘cok a 5h50 heure locale (vous
enlevez 5 heures pour la France) aprés un vol assez long (on avu le soleil se lever et se coucher a
peu diintervalle). De suite dans le bain, avec visite de la ville et du quartier. Je dois dire que ma
Prcmiére imPression de la ville n'est pas terriHe) mais on ne peut pas enjuger en si peu de temps.
Déjeuner thai ”tgPique” ~franchement pas mauvais mis a part la soupe peut &tre 717 - a la vitesse
express : on passe des entrées au dessert en une heure, café¢ compris. lIs ont I'air toujours pressé,
ces thailandais ... ™ nsuite, ballade surles canaux - Hongs ~-en }Jatcau, diou l'on aPergoit nombre de
temPles. On en visite quelque uns (dont le Wa’c Arun) PuisJ le marché¢ aux vétements. Trés sympa
et beaucoup draffaires Possibles. | e soir, diner sPcctacle : tu rentres, une demi-heure aPrés, tu
payes l'addition et tu as droit a une demi-heure de danse “classique". | es filles sont mignonnes,

maisje crois que le voyage Plus lajoumée ont raison de toi, et tu t'endors rapidement.

Dimanche 24 au | undi 25 Abut - Chiang Mai

On Par’c voir les marchés flottants de Damnoen Saduak n chemin, arrét de rigueur a une
Plan’cation de noix de coco (Plutét a touristes, mais on va pas commencer a se Plaindre). | es
marchés flottants Peuvcnt étre séParés en deux granclcs catégories, les locaux et les occidentaux.
On a de la chance, on en voit un de chaquc - inutile de Préciser celui quej'ai Préxcéré ...~ sans gramd
dangcr si ce n'est pour les &oigts (consei] gratuit, ne les laissez pas trainer sur les bords des
Pirogues)‘ Changement de décor et visite du Plus vieux (et Plus grancb temPle de ce doux pays.
Magnhcique et immense le caractérisent assez bien. Déjeur\er dans un parc zoo]ogique, avec
crocodilcs, é!épl’xants et serpents pour nous tenir compagnie. 5ur la route de Chiang Mai (i 2
heures de bus sur une route longue et douloureuse), on mange dans un restaurant Perdu dans la
faune mais o les Plats sont succulents bien qu‘ils ne payent pas de mine ... Juste signaler que lon a

attendu les plats quelques minutes, chose qui n*était pas encore arrivée.
prats quelq 9 P

Visite de la ville (et du Doi Suthcp) et de ses centres artisanaux (la culture avant la détente) :
travail de la laque (suPerbe)) du teck et des Pierres Précieuses. T out est magnhcique mais cela reste
encore cher (attcntion a vous mcsdames, ou messieurs si vous les accomPagncz>. D‘au’cres centres

aussi pour le travail de ]'argent, la soie et les ombrelles.
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Four se recuei”ir, un détour par I'un des ~ nombreux ~ ’ccmples de la ville ot l'on assiste égalemcnt a
la ”Priére” des bonzes et des bonzesses g‘avouc que lejcu de mots est lamentablc, maisje ne sais
comment on les aPPc”c), séParés comme il se doit. | e marché de nuit de Chiang Mai est I'un des
Plus beaux et impor’cants du pays, et on peut faire de nombreuses affaires (mais, comme dans les
souks en T unisie et ai”eursj il ne faut pas héesiter a marclﬁanclcr). une des attractions les Plus en

vogue sont les karaoke ot les {:i”es, a defaut de chanter comme Barbara Straisand, sont belles

comme Janc March).
Marc]i 26 au Vcndrcdi 29 Aofit - Trianglc d’Or, \/i”agcs Aka et Laf'mou

L’aventure, cest l'aventure. Notre trek commence a IZHOO, aPrés manger et se termine 7 heures
Plus tard, sans avoir pu s'arréter. On arrive & court d'eau clepuis bien Iongtemps et complétemcnt
lessivé. Notre guicle a voulu,Je pense, nous tester ou nous clégoﬁter le Plus vite Possib]e Ctjé crois
bien qu‘il Y est arrivé. Le temPs est orageux, avec une temPératurc tres lourde et les rares averses
sont accueillies avec un bonheur sans fin. n Pius, les thailandais aiment les raccourcis et font les
montées directes. [~ n théorie, clest P]us raPich et 1000m de dénivelé sont faits en moins de temps
qu‘i] n'en faut pour le dire. Maisj’ai bien dit en "theéorie". Br@c, Iorsqu’on arrive dans le vi”age pour
passer la nuit, on en a marre, on est )Catigués, crasseux - mais ¢a, c'est le cadet de nos soucis - et
Préts a lynclﬂcr notre guiclc, qui a Pré{:éré s'éclipscr dés notre arrivée. | es enfants du vi”agc ont
Préparé une Petite fete en Ihonneur des "Farangs” que nous sommes, mais a ]aque”e nous ne
sommes malheureusement pas vraiment récePtth. anncl la nuit vient - vers 2 1h -, elle nous trouve
endormis ou a moitié somnolents. Four ma Par’c,J’ai du mal a trouver le sommeilJ peut étre a cause

Clcs nuées clc moustiqucs tout autour dc nous.

La nuit a été dure pour nombre dientre nous, mais le matin nous trouve Préts a Par‘tir ala Premiére
heure (cmcin vers 9}700). Les Pieds sont lourds, et le sac encore Plus. Notre guide, Luncha]’, avec

qui nous avons Passé une tréve (clc toute Fagon, on est comPlétcmcnt Perclu sans lui, dans ces

montagnes sans fin),nous annonce 4h de marche et, vers les coups de midi, nous avons rejoints

notre étape pour la nuit (oui,j’ai bien dit de la nuit), un vi“age | ahou. | e trek nia pas présenté de
difficultes Particu!iéres et on a puen Pro{:iter un peu Plus pour observer le paysage (montagnes,
collines et foréts a Pcr’cc de vuc). APrés un repas sommaire, on passe la Journée a se balader
autour du vi”age (rizieres, Piantations de tabac, ou peut étre bien autre chose ...), boire et faire la
sieste. Le repas est agrémenté d'un cocktail aujus d'ananas et saké, fait maison (fruits ramassés a
2 Pas), et d'une soupe ala noix de coco. N'étant friand ni de la soupe, ni de la noix de coco,J’avoue

qu’e”c était tout de méme délicieuse. Luncha]’ est remonté en fleche dans notre estime.
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Encore une nuit éProuvante pour nombre d'entre nous. Le cléPart se fait tout de méme dans la
bonne humeur, et le ’crajet n'est pas trop difficile. de]ques dénivelés n'ont pas encore eu raison de
nous. Urxe ou deux pauses casse~crolte et quc]qucs heures P]us tarcl, on a atteint notre Procl’laine
¢tape. | e vi”agc est assez calme, et I'arrivée de quclques étrangers vient briser leur monotonie. | e
the seche dans les rues sur de grancles baches Plas’ciques, et que]qucs gamins viennent nous voir
pour se faire Photographier, ou récolter quelqucs friandises ... | es paysages sont toujours
suPerbcs et, bien que le ciel soit souvent couvert, on a un temps ideal pour marcher et pour ProFiter
de notre voyage. " n cours de route, on rencontre un couP]e de thais en train de fumer, maisjc peux

vous assurer que ce n'était pas du tabac ...

Notre dernier passage dans les montagnes se passe rcmarqua})lcmcnt bien, avec un parcours Plcin
de montées et descentes (mais surtout des descentes). (On ne croise aucun autre étranger, ce qui
ne nous manque pas, mais malheureusement aucun animal sauvage dont on aurait pu se vanter
dravoir fait la connaissance. | e demier vi”agc ol nous séjoumons regorge de coins et recoins Plus
ou moins éloignés, calmes ainsi que des vestiges de monuments abandonnés (ou ils en donnent bien
bimpression). | e soir pour notre derniere nuit a la belle étoile, les habitants du vi”agc nous
proposent un méchoui avec un sanglier sauvage, ou l'on assiste a toute la icérémonie”, du choix de
la bete a sa cuisson ge tairais les détails pour les personnes a l'estomac Fragilc). Jravoue quejc me
suis réga!é et qucj’ai vraiment fait une orgie de ce festin. Ccrtains n'en ont pas gardé un aussi bon

souvenir ...

Samedi 30 au Dimanche 31 Aotit - Chiang Mai

Avant de reprendre le bus pour C}‘n’ang Mai, nous faisons un tour de 4x4 qui nous rappe”e le
Camel Trophg, peut étre avec la boue en moins mais les sensations sont bien la. On en est pas
encore a regretter la marche, mais cela ne saurait tarder ... Toutes les exPérienccs sont bonnes a

Prcndrc, méme les Plus douloureuses. E_mcin, le retour sur Chiang Mai se fait P]us calmement en

bus et nous en Proﬁtons de la fin dejoumée pour tester les massages thailandais, tellement réputés

mais si peu connus. Sachant déjé ce que vous allez dire, et voyant le Pctit sourire sur vos 1évres,je
tiens a Préciser de suite queje Parle des massages "thérapeutiques” qui vous délient tous les
musclcs, et non des autres massages qui ... vous en délient d'autres. B!agucs mises a part, il faut
avouer que ces massages peuvent se révéler certaines fois douloureux (si, si, vraiment), mais vous
rétablissent complétement ou Presque,jusqu‘é en oublier les heures de marche que nous avons
dans lcsjambes‘ Bref, on en Promci’ce bien ainsi que du repas et la nuit nous trouve P]onger dans les

bras de Morphéc sitot couchés.
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On Proxcite de lajouméc pour aller visiter les attractions touristiqucs du coin, telle que la Ferme
aux orchidécs, ot 'on assiste au travail des éléphants eta l‘élevage de Papi”ons. | _es touristes sont
nombreux et l'on Pcrd rapiclcmcnt ]‘imPrcssion drauthenticité que l'on avait pu trouver dans le
trianglc | aville nous fait découvrir de nouvelles splencleursJ etles temP]es en sont les moindres. | e
marché clejour, bien que comportant de nombreux marclﬁancls, attire moins de monde que celui du
soir, mais les affaires sont toujours Possibles‘ n ProFi’cer également pour faire du pousse-pousse
ou les autres engins du méme genre que vous trouverez, car la circulation est bcaucoup Plus
tranqui“c dans cette ville qu'a PBankok, par cxcmP]e. | e soir, on trouve dans les bars quelqucs
"hiPPics” des années 70, genre John | _ennon, qui vivent ici clePuis des ann¢es et ignorant méme
que le mouvement Pachciste a disParu (i!s veulent encore la téte a Nixon, mais il faut avouer aussi

qu’i]s n'ont Plus toute leurs tétcs}.
| undiot ScPtcmbrc ~ Fisanulokc

Nous prenons la route pour Sukhot}wai. ” ne reste de cette grandc caPitalc que des ruines, datant
du 1%¢me siecle environ, et un superbe parc dont la tranquillité et la beauté vous envoiite et vous
P P 9
Plonge en Plcine méditation. On en Prmcite pour en aPPrenclre d‘avantagc sur la culture
thailandaise et ses racines, ainsi que les civilisations Précédentcs ~les Khmers et les Siamois. | es
tem les, bien que moins flamboyants et plus "ternes” que leurs homologues dans les villes d¢ja
p 9 Y P 9 g :
visitées, n'en restent pas moins impressionnants par la beauté qui se dégage de leurs vestiges.
Changement de décor lorsque nous arrivons a [ isanuloke, ot nous passons la nuit. |_a ville est tres
grande, et ses activités nocturnes se résument a se balader surles quais. H ya beaucoup de monde
clcl'lors, Principaicmcnt des étudiants. Jc dois dire que certains coins sont assez g]auqucs, mais a
aucun moment on ne se sent menacés ou quoi que ce s0it, parrapport a d'autres villes curopéennes

ou francaises ...
Mardi 02 Scptcmbrc —-Bangkok

[ n route pour la caPi’calc, nous nous arrétons a Ayutlﬁaga, une autre ancienne caPitaic du pays.
| aencore, les temPles Foisorment, ainsi que diverses rcPrésentations de Bouddha. Four ceux que

cela intéresse, voici son histoire : il était un Princc qui n‘avaitjamais quitté son rogaumc,Jusqu’au

jour ot il décide de faire le mur pour voir ce qu’il yaa lextérieur. | a il rencontre pauvrete, maladie

et malheurs en tous genres. ]1 décide de quit’cer tout cela pour gagner les montagnes ot il va
atteindre le nirvana par la meditation (c‘est I'histoire courte, mais il lui arrive de nombreuses

Péripétics).

Tous droits réservés — Eric, Séverine et Clara BATTAGLIA Page 12




CARNET DE ROUTE - ESCB THAILANDE - 1997

Br@]c, il a trouvé le bonheur sans artifice et il en découle la religion bouddhiste, clui est Plus une
Phi]osophie qu’une religion proprement dite. Ccci étant dit, nous arrivons le soir & Bangkok ou
nous visitons deux PrinciPaux quartiers, le marché de nuit et Fl’la Nong, le ciuarticr chaud. | e
marché n'arrive pas a la hauteur de celui de Cl’xiang Mai, ctjc dois dire que le quartier chaud nous
laisse ... songeurs, si l'on songe aux spectaclcs que l'on peut voir dans les bars et en dehors. Maisje

n'en dirai pas P!us pour ne pas heurter la sensibilité de certains ...
Mcrcredi 0% au Jeudi o4 Scptembre - Kanchanaburi

On Proﬁte de la matinée pour visiter les que!ques temP]es qui nous ont échappé les fois
Précédcntcs - et Dieu sait s'il yena- ainsi que le grand Palais qui est I'une des attractions
touristiques de la ville Parmi les P]us Prisécs‘ Aprés un détour par le quartier chinois de Bangkok -

Iﬁinatown) comme dans de nombreuses autres villes -, Nous prenons la route du pont de la riviere

P P
Kwa’x‘. ND : prononcer low é" car "k w a i signifie ce que nous avons de ]us, nous, les hommes. | e
P ) 9 P

pont proprement dit n'a dlintérét qu’au Point de vue historique, caril ne Préscntc au Point de vue
architectural aucun signe Particulicr (Pour ceux qui Pensaicnt trouver \/\/i”iam r“lolclen en train de
diriger une équipe de construction, c'est raté). La soirée se termine dans un Petit bar restaurant

treés sympa du coin, a chanteren compagnie de que]qucsjolics filles ...

Visite le matin de Frasar’c Muang 5ing, ruines d'influence khmere restaurées, ainsi que du temPIe
d‘Ani(or. On arrive maintenant a différencier les temPles khmers des templcs siamois ... du moinsje
le crois. Urx train nous amene sur le fameux Pont "chemin de fer de la mort", et nous Permet de voir

le pont de la riviere Kwa’l’ sous unjour nouveau, sans pour autant lui trouver de nouveaux centres

dintéret. A conseiller, sijamais vous étes dans le coin, la ballade en radeau le ]ong de la riviere.

Vous découvrez des paysages encore "sauvages”, ou du moins qui ont gardés une impression de
naturel, qui fait cruellement défaut au pays (mais ceci est un avis Pcrsormc])‘ Des grottes sont aussi
ouvertes au Public et, si vous avez de la chance, vous pourrez peut étre croiser la "bonzesse

flottante® qui a élu domicile dans le coin.
Vendredi 05 Scptcmbrc ~ Bangkok

Demiérejoumée a Bangkok ott 'on en ProFitc PourFaire quclqucs cmplcttes au marché &ujour et
au Worlcl Traclc Centerj grandc mégapole commerciale comme il en existe tant chez nous. Four se
rendre au quarticr chinois, nous utilisons les touk-touk cités Précéclemment, mais la Po“ution, le

lDruit et lcs chaugards de toutes cspéccs Font de ce trajct un moment For’c éprouvant.
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Four vraiment en ProFiter, autant les Prenclre sur Clﬁiang Mai, d'autant Plus que le taxi se révele sur
Bangkok beaucoup Plus calme, Plus raPide et moins dangcreux, ct pas P]us cher au bout du
compte. | a soirée se termine dans un Pctit bar du coin et une c{iscothéque. ” est a remarquer que
les thailandais ne dansent pas sur les slows ~ mais, pas comme en France, ils ne dansent vraiment
pas - et regardent avec curiosité ceux qui le font - les curoPéerxs bien entendu, et votre hote dans

ce cas Précis. Far‘cicu[ier
Samedi 06 Scptcmbre ~Paris

C’est aujourd‘lﬂui le cléPart. Commc de bien entendu, |a comPagnie Charter~ Corsair, pour ne pas
a nommer ~ a encore du retard, et nous arrivons a [ aris avec e retard. | e retour se passe
| du retard, et 8h de retard t P
outetois dans la bonne humeur, et on garde de ce voyage un tres bon souvenir, plus pourle groupe
toutefois dans la b h t de d trés b | |
et les gens que l'on a rencontré, que le pays lui-méme ciui a, me semble~t-il Perdu beaucoup de sa
culture en s'étant ouvert troP raPidement au tourisme. Lc "tourisme sexuel’ a encore lieu dans de
nombreux coins - le sud Priﬂcipalemcnt - mais n'est pas omniPrésent, loin s'en faut. | _a nourriture,
H’xébergcment et les Fringues ne sont pas chers, mais il me semble que le pays a adopté certaines
lois sur les devises pour les étrangers courant 99. Dc P]us, leur monnaie a connu des hauts et des
bas, ce c]ui a sans doute changé pas mal de choses. Les gens sont tres accuci”ants, mais certaines
opulations commencent a en avoir assez de tous ces touristes qui prennent sans cesse les mémes
pop qup
Photos et qui saccagent certains coins (il yena malheureusement). | es flics sont tres Pointi”eux
sur la Propreté dans les granclcs vi”es, surtout concernant les étrangers, et n'hésitent pas a vous

coller une amende si vousjetez un mégot sur la voie Publique. A bon entendeur ...
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Galerie photos
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